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interessante en/of
andere input voor
de nieuwsbrief
geeft het dan door
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Deze nieuwsbrief..

@ Beste lezer, dit is nieuwsbrief
drie van de derde jaargang.

In deze nieuwsbrief een overzicht van de

Ook vind u een aankondiging van de NUV
(Nederlandse UNIFIL Vereniging), deze is
uitsluitend voor de Libanongangers onder

presentaties die de afgelopen veteranen- ons.
ontmoetingsavond hebben plaatsgevon-  We hopen u allen op 7 april a.s. weer te
den. En ook twee evenementen waar u zien.

zich voor kunt opgeven. Veel leesplezier.

Beste veteranen,

Aanstaande maandag is het weer zover: Onze maandelijkse veteranenontmoetings-
avond. Echter, de geplande bijeenkomst op 5 mei komt te vervallen, omdat het dan
Bevrijdingsdag is. We hopen dat velen van ons op 4 mei samen herdenken en op
5 mei de vrijheid vieren.

Wij roepen jullie allen op om, indien mogelijk, op 4 mei een herdenking in Rotterdam
bij te wonen. Laat zien waar je voor staat en dat herdenken ertoe doet! Draag je er-
kenning als veteraan met trots en toon je verbondenheid. Een overzicht van alle her-
denkingen in Rotterdam vind je op de site van de gemeente:
https://www.rotterdam.nl/dodenherdenking.

Op 5 mei vieren we samen de vrijheid die, waarvan wij weten dat die niet vanzelf-
sprekend is. Zoek de festiviteiten op, geniet van de saamhorigheid en vier waar we
samen voor gestreden hebben!

Ben je bij een herdenking? Maak dan een foto en stuur deze in voor onze nieuws-
brief. We willen hier graag een mooi item aan wijden.

Laten we samen herdenken, zichtbaar zijn en vieren!

Veteranenavond 3 maart jl. twee mooie presentaties

Tijdens de laatste veteranenavond hebben Johan Hoogendijk en Henk Warrink een
presentatie gegeven. Johan Hoogendijk over survival in de stad. lets wat hij al gerui-
me tijd met verschillende groepen doet: van kinderen tot bestuurders van ondernemin-
gen. Henk Warrink gaf een presentatie over zijn militaire loopbaan waar hij bij diverse
defensie onderdelen en bij diverse missies zijn bijdragen heeft geleverd. Aansluitend
vertelde hij over zijn passie voor fotograferen waarbij hij veteranen fotografeert in hun
eigen omgeving. Na afloop waren er verschillende veteranen die zich opgaven om
mee te doen aan het project.

(Ken je iemand die de e-mail nieuwsbrief
nog niet ontvangt? Stuur hem dan door!
Aanmelden voor de e-mail nieuwsbrief
kan door een mailtje te sturen naar:
aanmelden@010veteranen.nl

of scande gr-code
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De komende veteranenavond wordt gehouden op:

Maandag 7 april 2025

S OO b van 19:30 tot 22:30 bij ATV Toepad
o -E_‘-f:" - “n Toepad 55, 3063 NJ Rotterdam
@ K A @ 1 @ Voor meer informatie mail: info@010veteranen.nl
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Ook op de foto?

Op 3 maart jl. heeft Henk Warrink een presentatie gegeven tijdens onze maandelijkse veteranenavond.

Hij, zelf veteraan tijdens verschillende missies, is bezig met het maken van een fotoproject over veteranen. Het
project loopt al enige jaren en heeft intussen respectabele contouren gekregen. “Welkom Thuis” is een foto- en
tekstproject wat de menselijke kant belicht van Nederlanders met een veteranenstatus. Wie zijn deze mensen? En
hoe gaat een veteraan om met zijn/haar emoties, gekoppeld aan soms abstracte ervaringen? Met deze vragen als
uitgangspunt, zoekt hij zowel als fotograaf en als ervaringsdeskundige bij mede-veteranen naar hun beweegrede-
nen, belevenissen en verwerking. Het project is nog steeds ‘open.’ Hij is nog steeds op zoek naar veteranen om op
te nemen in het project. Henk vindt het belangrijk om te vermelden dat er geen verdien-model inzit voor hem. Hij
zegt: “Ik probeer mensen in het daglicht te plaatsen die dezelfde status hebben als ik en waar ik respect voor heb.
Hij heeft dan ook geen mening over hoe iemand zijn status beleeft en met zijn ervaringen omgaat. Het is een zui-
ver project en belicht de menselijke kant”. Voel je jezelf aangesproken, of ken je iemand met een veteranen-status
die het ‘verdient’ om eens voor een moment in het licht te worden geplaatst, laat eens horen! Je kunt je aanmelden
via Warr65@live.nl

SURVIVAL

URBAN (beperkt aantal plaatsen)

Johan Hoogendijk heeft een presentatie gegeven tijdens de veteranenavond van 3 maart jl. (zie vorige pagina). Hij
wil graag met een aantal mensen (veteranen) een interactieve survivaltocht door de stad doen. Je gaat dan op pad
met overlevingsexperts door het groen en beton in Rotterdam. Voor deze wandeling is hij op zoek naar maximaal
16 veteranen! Partners, kids, jeugd en vrienden zijn ook van harte welkom! Wat vraagt hij van jullie? De focus zal
liggen op samenredzaamheid, veteranenskills en survivalpsychologie. Dit is de ideale voorbereiding op een nood-

situatie of ramp!

Wat ga je zoal doen ?

- Water zuiveren uit de sloot
- bakkie koffie (of thee..) URBAN SURVIVAL
- Onder stress communiceren met elkaar

- Warmte creéren met een firesteel (die van die vonken..) M alk " .
. Waar Centrum R’dam, Heilige Boontjes
- Je noodpakket samenstellen bij de supermarkt DR Rer 7 sterdag 12 April zaterdag 10 Mel
En je krijgt heel veel praktische tips inclusief een noodplan voor Wie Veteranen met partner, gezin
thuis! Kosten Geen (behalve consumpties)
' Duur 10.00 - 13.00 uur
Verwacht geen negatieve rampverhalen, modder of zware fysieke Poel Figen velligheld & yegtiracht

. . . . . . Inschrijven  Formulier Johan, app/mail
inspanningen maar enthousiasme en improvisatie met de focus op

samenwerking en veerkracht!

LET OP! Geef je op via info@fynder.nl, Johan Hoogendijk of via info@010veteranen.nl dan geven wij dit door..

Datum : 12 april of 10 mei, Duur: 3.5 uur,
Locatie: centrum Rotterdam, ntb. -

Kosten: geen! Maar hij vraagt wel jullie je verhaal |nf0@0 1 Ovetera nen.n I ‘

te delen met anderen! @l‘ @
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2° Libanon ontmoetmgsdag 2025 l

Voor de Libanon veteraan: binnenkort is er een ont-
moetingsdag van de Nederlandse UNIFIL Vereni-

ging (NUV). Deze is de komende keer op het thuis- QMJQ

honk van 010Veteranen aan het Toepad 55 in Rot- ' Zat d‘ 10 Mei 2025

terdam, tegenover de Van Ghent kazerne. LETOP atercag el

meld je aan via de site van de NUV. 2¢ Libanon Ontmoetingsdag 2025
Zuid-West Nederland te Rotterdam

100 jaar maar niet vergeten.. van 12:00 uur tot 17:00 uur

De stichting kreeg het verzoek om een 100-jarige ot v s Programma:

veteraan uit Rotterdam te bezoeken. Zijn naam is woonplaats. Aanmelden is wel verplicht! ::% - 3,';‘,’;':::%0, ANV

Joop Buitenhuis. Hij vertelde geweldige verhalen fjntjzg’jgj:s;js'zVL;’SI';L”:’/::::;;;"'Et leden  13:15 yur Thema

over de ondergrondse, de Expeditionaire Macht, zijn 15:30 uur Warme hap

LOCATIE: 17:00 uur Einde

werkzaamheden in Londen, de oversteek naar Ne-
derlands-Indié met de Johan van Oldenbarnevelt,
zijn werk daar en daarna de verhuizing naar Nieuw- TOEPAD 55
Zeeland waar hij tot zijn 60°*° levensjaar werkte als 3063 NJ RoTTERDAM
ontwerper en bouwer van huizen. Ondanks zijn zeer
hoge leeftijd en fysieke beperkingen wil hij zijn gratis
vrij reizen kaartjes van de NS gebruiken om naar het

*Wijzigingen van het programma zijn mogelijk

TUINDERSVERENIGING ‘TOEPAD’

Aanmelden via de speciale aanmeldpagina op de internetpagina

van de NUV: www.unifilvereniging.nl

L ON

Malieveld, Wageningen en ook Roermond te gaan. Vul het speciale formulier volledig in op de speciale voor dit evenement aanwerige pagina .
Tijdens het bezoek bleek al snel dat dit i.v.m. zijn it wordt lijk iseerd met:
rolstoel gebondenheid en de moeilijk bereikbaarheid I / L I:l
van de perrons van de NS dit een hele uitdaging zal ./ Stichting010veteranen
vormen. Maar hij en zijn begeleiding zijn vastbera- "“f/"‘ www.010veteranen.nl .

den ook deze missie te voltooien. We hebben afge-
sproken weer op bezoek te komen. Als je dat ook
leuk vind, geef het aan dan kun je met ons mee.

Deze reiiniebijeenkomst wordt mede mogelijk door:

l “/ Stichting
P inisterie van Defensie ‘ fonds nun o10
é% [RT——— \ e i veteranen

Via: info@010veteranen.nl Nede,.mmm,wm
V Volg ons ook op Facebook en Instagram
https://www.facebook.com/010Veteranen/ @
nederlands ¢ https://www.instagram.com/stichting010veteranen/
Vetf{'ﬁl&fn ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 (
Instl

Bestuur stichting 010Veteranen

Vince

Kopij aanleveren:

De kopij, inclusief foto's en andere
illustraties, kunt u uitsluitend digitaal
aanleveren. Plaatsing hiervan bepaalt
de redactie. Aanleveren kunt u doen
via onderstaand mailadres:
redactie@010veteranen.nl

(De inhoud van deze nieuwsbrief wordt met de grootst mogelijke zorg
samengesteld. De redactie aanvaardt echter geen aansprakelijkheid
ten aanzien van mogelijke onjuistheden van het getoonde.

De redactie van deze nieuwsbrief is niet aansprakelijk voor enige
directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik
van de in de nieuwsbrief aangeboden informatie.




